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Fotos kostenlos

retuschieren: Profi-Tipps
fur perfekte Bilder

Du willst deine Fotos kostenlos retuschieren, hast aber keinen Bock auf
uberladene Software, Abo-Fallen oder klickgeile YouTube-Tutorials, die dir in
20 Minuten nichts auBer Werbung liefern? Willkommen im Club. In diesem
Artikel bekommst du knallharte Tools, echte Profi-Tipps und eine Menge Tech-
Know-how, mit dem du deine Bilder auf Hochglanz polierst — ganz ohne
Photoshop-Abo oder Designer-Diplom.

e Die besten kostenlosen Tools zur Bildretusche — ohne Wasserzeichen und
ohne Bullshit
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e Was professionelle Retusche wirklich bedeutet — und was nicht

e Wie du Haut glattest, Pickel entfernst und Farben knackiger machst —
pixelgenau

e Online-Editoren vs. Desktop-Software: Wer schlagt wen?

e Warum KI-basierte Tools langsam Photoshop das Wasser abgraben

RAW, PNG oder JPEG? Warum das Dateiformat Uber dein Ergebnis entscheidet

Wie du mit Ebenen, Masken und Farbkorrektur arbeitest — ohne Grafiker zu

sein

Die groBten Anfangerfehler beim Retuschieren — und wie du sie vermeidest

Ein kompletter Retusche-Workflow Schritt fur Schritt

e Warum ,kostenlos” nicht gleich ,minderwertig” heillt — zumindest nicht
mehr

Was bedeutet eigentlich
professionelle Bildretusche —
und warum 1st das kein
Instagram-Filter

Bevor wir uns in Tools, Workflows und KI-gestutzte Magie stirzen, klaren wir
ein fur alle Mal: Retusche ist nicht das gleiche wie “Filter drauf und
fertig”. Professionelle Retusche bedeutet, ein Foto technisch und visuell so
zu optimieren, dass es besser aussieht — ohne dabei kinstlich zu wirken.
Hauttone bleiben realistisch, Lichtverhaltnisse werden korrigiert, Details
gescharft und Storungen entfernt. Das ist keine Kunst, sondern Handwerk. Und
ja, das geht auch kostenlos.

Wahrend Instagram-Filter pauschal Uber das Bild gebligelt werden, arbeitet
Retusche selektiv. Du greifst gezielt in einzelne Bildebenen ein: Haut,
Hintergrund, Kontraste, Farben. Du korrigierst Perspektiven, entfernst
Bildelemente oder figst Lichtreflexe hinzu — alles manuell oder
halbautomatisch. Und genau dafliir brauchst du eine Software, die dir diese
Kontrolle gibt. Keine App, die deine Nase verkleinert und deine Augen
leuchten lasst, aber den Hintergrund matschig macht.

Professionelle Retusche bedeutet auch: Du arbeitest nicht destruktiv. Das
bedeutet, du zerstdrst deine Originalbilddaten nicht, sondern bearbeitest
Kopien, Ebenen oder Masken. Das ist nicht nur sicherer, sondern auch
flexibler. Und das Beste: Viele kostenlose Tools unterstitzen genau diese
Arbeitsweise — wenn du weifRt, wo du suchen musst.

Also: Wer glaubt, ein Scharferegler sei Retusche, der sollte nochmal ganz von
vorne anfangen. Wer aber bereit ist, ein bisschen Technik zu lernen, bekommt
mit kostenlosen Tools mehr Power, als die meisten Influencer je nutzen.



Die besten kostenlosen Tools
zum Retuschieren — online und
offline

Vergiss Canva, Snapseed oder was auch immer dein Cousin dir bei der letzten
Familienfeier empfohlen hat. Wenn wir Uber echte Retusche reden, brauchen wir
Tools mit Layer-Support, Maskenfunktion, praziser Farbkontrolle und méglichst
verlustfreier Bearbeitung. Und ja, das geht kostenlos — du musst nur wissen,
welche Tools wirklich was taugen. Hier sind die Top-Kandidaten:

e GIMP — Der Open-Source-Klassiker. Unterstutzt Ebenen, Masken, Plug-ins
und sogar RAW-Formate. Kann fast alles, was Photoshop kann, braucht aber
eine gewisse Einarbeitungszeit.

e Photopea — Browserbasiert, kostenlos und erschreckend machtig.
Unterstutzt PSD-Dateien, Ebenen und Retusche-Tools wie Klonen,
Reparaturpinsel oder Dodge & Burn. Lauft komplett im Browser, keine
Installation notig.

e Darktable — Fur alle, die im RAW-Format arbeiten. Bietet professionelle
Farbkorrektur, Luminanzmasken und non-destruktive Bearbeitung. Der
Lightroom-Killer — open source und kostenlos.

e Pixlr E — Web-Editor mit vielen Funktionen, aber limitiertem Layer-
Handling. Gut fur schnelle Korrekturen, aber nichts fir High-End-
Retusche.

e Krita — Eigentlich fur digitale Malerei gedacht, aber mit groRartigen
Ebenen- und Pinseltools auch fiir Retusche geeignet. Besonders stark bei
Hautretusche und kreativen Looks.

Wenn du ernsthaft retuschieren willst, fuhrt an GIMP oder Darktable kein Weg
vorbei. Photopea ist ideal, wenn du keine Software installieren willst, aber
trotzdem mit PSD-kompatiblen Dateien arbeiten mdchtest. Pixlr ist fur den
schnellen Social-Media-Snack, kein ernsthaftes Retusche-Tool. Und Krita? Der
Geheimtipp fir alle, die kreativ mit Texturen und Licht arbeiten wollen.

Haut glatten, Pickel
entfernen, Farben boosten — so
geht’s richtig

Jetzt wird’s konkret: Wie bringt man ein Bild in Form, ohne dass es aussieht
wie ein KI-generierter Avatar? Die Devise lautet: Weniger ist mehr, Kontrolle
ist alles. Hier ein bewahrter Workflow, der dir hilft, Bilder professionell
zu retuschieren — Schritt fur Schritt:

1. RAW-Entwicklung (falls vorhanden)



Lade dein RAW-Bild in Darktable oder GIMP mit RAW-Plug-in. Passe
Belichtung, WeiBabgleich und Kontrast an. Ziel: ein sauberes
Ausgangsbild ohne Uber- oder Unterbelichtung.

2. Hautretusche
Verwende den Reparaturpinsel oder Klonstempel, um Pickel, Flecken oder
storende Elemente zu entfernen. Fur feinere Arbeit nutze
Frequenztrennung (z. B. in GIMP via Plug-in), um Hauttextur und Farbe
getrennt zu bearbeiten.

3. Glattung
Nutze Weichzeichner selektiv — am besten per Ebenenmaske. Auf keinen
Fall das ganze Gesicht blurrieren. Ziel ist glattere Haut, nicht
Wachspuppe.

4. Farbanpassungen
Arbeite mit Gradationskurven, Farbkorrekturen und Sattigung. Ziel ist
ein naturlicher Look mit satten, aber nicht uUbersattigten Farben.

5. Feinschliff
Scharfen mit Hochpassfilter, Dodge & Burn fur Highlights und Schatten,
evtl. Vignettierung hinzufiigen. Alles auf separaten Ebenen und mit
Masken steuerbar.

Das klingt nach viel Arbeit? Ist es. Aber genau deshalb sehen professionelle
Bilder eben nicht aus wie mit einem Instagram-Filter zugekleistert. Wer seine
Fotos kostenlos retuschieren will, muss lernen, gezielt zu arbeiten — und
nicht einfach nur Effekte druberzukippen.

RAW, PNG, JPEG — das richtige
Dateiformat fur perfekte
Retusche

Ein Punkt, den 90 % der Selbstoptimierer gern ignorieren: das Dateiformat.
Wenn du ein Foto in JPEG schieBt und dann 20-mal speicherst, kannst du dir
die Retusche sparen. JPEG ist ein verlustbehaftetes Format — jedes Speichern
zerstort Bildinformationen. Und genau das willst du bei der Retusche
vermeiden.

Profis arbeiten mit RAW-Dateien. Sie enthalten die vollstandigen Sensordaten
deiner Kamera — keine Kompression, keine Verluste. Das bedeutet: Du hast viel
mehr Spielraum bei Belichtung, Farben und Details. Wenn deine Kamera kein RAW
kann, dann wenigstens PNG — das ist verlustfrei, aber gréBer in der
DateigroBe.

JPEG ist okay fur den Export, aber niemals die Arbeitsdatei. Wenn du mit GIMP
oder Photopea arbeitest, speichere deine Datei im Projektformat (XCF oder
PSD), um Ebenen und Bearbeitungsschritte zu behalten. Erst ganz zum Schluss
exportierst du ein JPEG — furs Web, fir Instagram oder was auch immer.



KI-Retusche: Gratis, smart,
aber nicht fehlerfrei

Seit 2022 drangen KI-Tools wie Luminar, remove.bg oder Fotor in den
Retuschemarkt — viele davon kostenlos oder mit Freemium-Ansatz. Sie
versprechen automatische Hautretusche, Hintergrundaustausch, Farboptimierung
und sogar komplette Stilubertragungen. Klingt nach Zauberei, ist aber oft
erstaunlich brauchbar — mit Einschrankungen.

Die KI erkennt Haut, Augen, Haare und sogar Kleidung — und kann Pickel
entfernen, Zahne aufhellen oder Augenringe wegzaubern. Das Problem: Du hast
keine Kontrolle lber das “wie”. Die Algorithmen entscheiden, was sie fir
schon halten — nicht du. Und das fihrt zu Einheitsbrei, Glanzhaut und
kiinstlicher Sterilitat.

Wenn du wirklich perfekte Bilder willst, nutze KI als Einstieg — aber nicht
als Endlésung. Lass dir von remove.bg den Hintergrund freistellen, aber flge
den neuen Hintergrund selbst ein. Nutze die automatische Hautglattung von
Fotor, aber justiere Kontrast und Farben manuell nach. KI ist ein Werkzeug —
kein Fotograf.

Fazit: Kostenlose Retusche 1st
Kein Trostprels, sondern eine
echte Alternative

Wer heute noch glaubt, dass gute Retusche nur mit teurer Adobe-Software
moglich ist, hat das Internet nicht verstanden. Die Tools sind da, sie sind
kostenlos — und sie sind gut. Und wer sich ein bisschen reinkniet, bekommt
Ergebnisse, die locker mit bezahlter Software mithalten konnen.

Aber: Du musst wissen, was du tust. Kostenlose Retusche heiflt nicht, dass du
weniger denken musst — im Gegenteil. Du brauchst ein technisches Verstandnis
fir Ebenen, Masken, Farbmodelle und Formate. Wenn du das mitbringst, steht
dir die Welt der professionellen Retusche offen — ganz ohne Abo und Agentur.
Willkommen in der Realitat. Willkommen bei 404.



