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Die Fritzbox 7490 ist so etwas wie der 91ller unter den Heimroutern: alt
genug, um bewdhrt zu sein, modern genug, um mitzuhalten, und mit genug
Technik unter der Haube, um ein ganzes Smart Home zu dirigieren — wenn man
sie richtig fahrt. In diesem Artikel zerlegen wir die Fritzbox 7490 bis auf
Protokollebene, zeigen, wie du WLAN, Mesh, VoIP, VPN, NAS und Sicherheit
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sauber konfigurierst, und raumen mit Mythen auf, die deine Bandbreite
auffressen. Keine Hochglanz-Prospekte, keine Marketing-Feenstaub-Satze — nur
nackte Fakten, klare Setups und ein bisschen gesunde Respektlosigkeit
gegenuber halbgaren Router-Settings.

e Die Fritzbox 7490 im technischen Uberblick: VDSL2-Vectoring 17a,
Dualband-WLAN AC/N, DECT-Basis, Gigabit-LAN, USB und NAS-Funktionen

e WLAN-Optimierung mit Mesh, Band Steering, Kanalplanung, DFS, Airtime
Fairness und Gastnetz — inklusive Praxis-Tuning

e VoIP, ISDN, DECT und Smart-Home-Integration mit FRITZ!DECT — Telefonie-
und Automationszentrale ohne Cloud-Zwang

e Sicherheits-Setup: DNS over TLS, VPN per IPsec, Portfreigaben, UPnP-
Bremse, VLAN/PPPoE und Provider-Fallstricke

e NAS und Medienserver: SMB/FTP, DLNA, USB-3.0-Tucken, Dateisysteme,
Performance-Limits und sinnvolle Alternativen

e Praxis-Setup in Schritten: von WAN/DSL uber IPv6/DS-Lite bis IPTV/IGMP —
stabil, schnell, sauber

e Troubleshooting und Performance-Tuning: TTFB, Paketverlust, Multicast,
SIP-ALG, Interferenzen und Mesh-Design

e Grenzen der Fritzbox 7490: Supervectoring 35b, WPA3, High-Throughput-NAS
— und Wege, das sauber zu umgehen

Die Fritzbox 7490 ist in vielen Netzen immer noch das Herzstick, und zwar aus
gutem Grund. Die Fritzbox 7490 kombiniert solide DSL-Modemtechnik mit Router-
Funktionen, die auch 2025 in den meisten Haushalten voll ausreichen. Die
Fritzbox 7490 ist dabei weniger eine nostalgische Kiste als vielmehr ein
stabiler Power-Router fur smarte Netzwerke, wenn man die Optionen versteht
und konsequent nutzt. Wer die Fritzbox 7490 nur auspackt, anschlief8t und auf
Werkseinstellungen vertraut, verschenkt Leistung, Reichweite und Sicherheit.
Die Fritzbox 7490 kann Mesh, Gastnetz, Priorisierung, VPN, IPv6 und Smart
Home — aber nicht alles ist default klug konfiguriert. Die Fritzbox 7490 ist
deshalb kein Plug-and-Forget-Gerat, sondern eine verlassliche Plattform, die
ein paar gezielte Handgriffe braucht.

Bevor wir einsteigen, einmal Klartext zum Leistungsprofil, damit die
Erwartungshaltung stimmt. Die Fritzbox 7490 beherrscht VDSL2-Vectoring im
17a-Profil bis 100 Mbit/s, aber kein Supervectoring 35b. Das Dualband-WLAN
funkt mit 2,4 GHz 802.11n und 5 GHz 802.1lac (Wave 1) mit theoretisch bis zu
450/1300 Mbit/s, was in der Realitat je nach Client, Kanalbelegung und
Interferenzen deutlich darunter liegt. Vier Gigabit-LAN-Ports sind an Bord,
dazu eine DECT-Basis fir Telefonie und Smart-Home-Aktoren, ein SO-Bus fur
ISDN sowie analoge FON-Ports. Zwei USB-Ports liefern NAS- und Druckerserver-
Funktionen, erganzt um DLNA/UPnP-Streaming, SMB und FTP. IPv6, DNS over TLS,
Gastnetz, Kindersicherung, Priorisierung und Mesh-Funktionen runden das Bild
ab.

Der Punkt: Mehr als 80 Prozent der Router-Probleme sind
Konfigurationsprobleme, keine Hardwaredefekte. Wer Kanale verstopft, Band
Steering abwirgt, UPnP offen lasst oder SIP uber ALG stranguliert, braucht
sich uber Lags, Dropouts und schlechte Latenzen nicht wundern. Deshalb gehen
wir sauber vor: wir planen das Funknetz, sichern das WAN, optimieren die
Telefonie, bauen VPNs korrekt auf und nutzen die Fritzbox 7490 im Mesh so,



dass jeder Raum Luft bekommt. Du bekommst klare Setups, prazise Optionen und
eine Haltung: Wenn es nicht messbar ist, ist es nicht optimiert.

Fritzbox 7490 im Uberblick:
Hardware, DSL-Profile, Ports
und Einsatzszenarien

Die Fritzbox 7490 ist ein VDSL/ADSL-Router mit integriertem Modem, der im
17a-Vectoring-Profil bis 100 Mbit/s synchronisieren kann. Fir Anschlusse mit
Supervectoring 35b oder G.fast ist sie nicht ausgelegt, lasst sich aber
problemlos als IP-Client hinter einem ONT oder Kabelmodem betreiben. Vier
Gigabit-LAN-Ports bieten genug Kupfer fur stationare Clients, Switches oder
IPTV-Receiver, wobei IGMP-Snooping auf nachgelagerten Switches Pflicht ist,
wenn Multicast sauber funktionieren soll. Uber die zwei USB-Ports bindest du
Speicher, Drucker oder LTE-Dongles an, wobei USB-3.0 in Funknahe
Interferenzen im 2,4-GHz-Band erzeugen kann und deshalb bewusst konfiguriert
gehort. Auf der Telefonieseite stehen DECT, ein interner SO-Bus und zwei
analoge Ports bereit, sodass analoge Telefone, ISDN-Anlagen und IP-Telefonie
parallel laufen. Kurz: Die Box eignet sich als All-in-One fir klassische DSL-
Haushalte, als Router hinter Medienkonvertern und als Mesh-Master in
mittelgrofen Wohnungen.

Auf Protokollebene liefert die Fritzbox 7490 alles, was ein modernes Heimnetz
braucht, solange man die Grenzen respektiert. IPv6 ist voll implementiert —
inklusive Router Advertisements, Prefix Delegation und DS-Lite-Kompatibilitat
flir Provider, die natives Dual Stack nicht anbieten. Am WAN sitzen PPPoE,
VLAN-Tagging fir gangige Provider-Setups und optional TR-069, was du nur
aktivierst, wenn du dem Provider die Zugel uUberlassen willst. Auf der
Routing-Schiene sind NAT, Portfreigaben, NAT-Loopback, statische Routen und
DynDNS/MyFRITZ! verfugbar, erganzt durch DNS over TLS, das die
Namensauflosung verschlisselt. Fir Quality of Service gibt es Priorisierung
nach Anwendungen und Geraten, was in der Praxis spurbar ist, wenn
Videokonferenzen und Download-Orgien kollidieren. Die Lernkurve ist flach,
aber wer tiefer will, bekommt genug Hebel.

Die Achillesferse liegt erwartungsgemall beim Rohdurchsatz unter Vollast und
beim NAS-Throughput. Die CPU der Fritzbox 7490 ist nicht dafur gebaut,
mehrere hundert Megabit pro Sekunde mit aktivem Intrusion-Filtering,
Medienserver und gleichzeitigen USB-Zugriffen latenzarm zu schaufeln.
Realistisch liegen SMB-Transfers von USB-Speichern bei niedrigen
zweistelligen Megabyte pro Sekunde, je nach DateigroBe und Dateisystem. Fir
Backups, Time-Shift-TV und Musikbibliotheken reicht das, fir 4K-RAW-Editing
oder grofRe VM-Images nicht. Hier gilt: Nutzen, was gut geht, und auslagern,
was Leistung frisst — etwa an ein dediziertes NAS mit Link Aggregation, wenn
das Budget es hergibt. Fir den typischen Power-User-Haushalt bleibt die
Fritzbox 7490 dennoch ein stabiler Core-Router mit erstaunlich vielen
Optionen, die andere Gerate erst per Zusatzfirmware liefern.



WLAN, Mesh und Performance:
Fritzbox 7490 optimal
konfigurieren

WLAN ist kein Slot-Spiel, sondern Funkphysik, und die Fritzbox 7490 liefert
dir genug Stellschrauben, um aus dem Rauschen Stabilitat zu machen. Beginne
mit der Kanalplanung: 2,4 GHz hat effektiv nur die uberlappungsfreien Kanale
1, 6 und 11, alles andere verursacht Crosstalk und erhoht den Noise Floor. 5
GHz ist reichhaltiger, aber DFS-Radarerkennung kann Kanalspringe erzwingen,
weshalb eine smarte Auto-Kanalwahl mit manueller Obergrenze in dicht bebauten
Umgebungen oft die beste Option ist. Aktiviere Band Steering und setze
identische SSIDs fir 2,4 und 5 GHz, damit Clients sauber hochschalten, wenn
der 5-GHz-Pegel stabil ist. Airtime Fairness hilft, langsame Clients nicht
zum Flaschenhals fir alle zu machen, allerdings kdnnen exotische IoT-Gerate
damit zicken. Das Gastnetz gehort getrennt, mit eigenem Namen und optionalem
Captive Portal — wer im Jahre X noch das Hauptnetz fur Gaste O6ffnet, hat die
Kontrolle uber sein Leben verloren.

Mesh ist mehr als Repeater an die Steckdose stecken und hoffen, dass es schon
passt. Die Fritzbox 7490 als Mesh-Master koordiniert FRITZ!Repeater und
FRITZ!Powerline-Adapter, sorgt fir AP-Steering und Ubernimmt Konfigurationen
zentral. Ein Mesh-Backbone liber 5 GHz ist Pflicht, wenn du nicht die Halfte
der Netto-Datenrate auf halbem Weg verfeuern willst. Wenn méglich, verbinde
Repeater per LAN (Ethernet-Backhaul), denn Funk-Backhaul teilt Airtime mit
Clients und halbiert bei Repeating den Durchsatz. Halte die SSID- und
Verschlisselungs-Settings konsistent, deaktiviere alte Protokolle wie 802.11lb
und nutze WPA2 mit soliden Passphrasen. Die Positionierung der Repeater
entscheidet: ein Repeater gehdrt an die Kante guter Signalqualitat, nicht
dort, wo es schon schlecht ist — das ist kein Magier, der Kaputtes repariert,
sondern ein Multiplikator dessen, was ihm ankommt.

Feintuning braucht Messwerte, keine Bauchgefihle. Nutze die Spektrumanalyse-
und WLAN-Monitoring-Ansichten der Fritzbox 7490, erganze sie mit Tools wie
WiFi Analyzer oder Ekahau Survey, wenn du es ernst meinst. Prufe die
Latenzverteilung und Paketverluste im Alltag statt nur Speedtests zu feiern,
die nichts Uber Stabilitat unter Last aussagen. Aktiviere die Priorisierung
fur zeitkritische Anwendungen wie VoIP oder Videokonferenzen und ordne Power-
User-Gerate klar zu. Reduziere Storquellen: DECT-Handteile, Mikrowellen,
Bluetooth-Schwarme und USB-3.0-Festplatten neben dem Router sind fiese
Interferenzgeneratoren. Wenn du USB-3.0 fur Speicher brauchst, setze das USB-
Setting der Fritzbox 7490 auf USB-2.0-Modus, wenn 2,4-GHz-StOorungen auftreten
— ja, das ist ein klassisches Trade-off, aber Stabilitat schlagt rohe
Transferrate.



Telekommunikation und Smart
Home: DECT, VoIP, ISDN — die
Fritzbox 7490 als Zentrale

Die Fritzbox 7490 ist ein Schweizer Taschenmesser fur Telefonie, und das
beginnt bei der DECT-Basis. Du meldest schnurlose Handgerate an, vergibst
interne Rufnummern, richtest Wahlregeln ein und legst fest, welche Leitung
wann klingelt. Fir VoIP bindest du SIP-Accounts gangiger Provider ein, wobei
du SIP-ALG in der Regel deaktiviert lasst, um Header-Massaker zu verhindern.
Der interne SO0-Bus versorgt alte ISDN-Anlagen, wahrend zwei analoge Ports
Faxgerate oder klassische Telefone bedienen — ja, T.38-Fax kann
funktionieren, wenn der Provider es sauber unterstitzt. Der integrierte
Anrufbeantworter und Sprachansagen runden das Paket ab, inklusive E-Mail-
Weiterleitung und Zeitplanen. Wichtig: Bei DS-Lite-Umgebungen kann eingehende
Erreichbarkeit ohne zusatzliche MaBnahmen schwierig sein, daher sind
DynDNS/MyFRITZ! und Provider-Optionen fur echte IPv4 Gold wert.

Smart Home ist der zweite Pfeiler, und die Fritzbox 7490 glanzt mit
FRITZ!DECT. Steckdosen, Heizkdrperregler und Sensoren hangen an der DECT-ULE-
Funkbriicke, ohne Cloud-Zwang und ohne Beta-APIs. Szenarien, Zeitplane,
Schaltlogiken und Temperaturprofile laufen lokal und sind damit schnell und
robust. Integriere das Ganze in gangige Smart-Home-Systeme via AHA-HTTP-
Interface oder Uber Drittanbieter-Integrationen, wenn du Automationslogik
zentralisieren willst. Bedenke die Funkreichweite von DECT: Beton,
Stahltrager und paramilitarische FuBbodenheizungen sind natidrliche Feinde,
also plane ggf. mit Repeatern oder strategischer Positionierung. Fir smarte
Lampen und Zigbee-Gerate brauchst du weiterhin separate Bridges — die
Fritzbox 7490 will nicht alles sein, und das ist gut so.

Fir IPTV und Multicast brauchst du ein bisschen Netzdisziplin. Aktiviere
IGMP-Proxy auf der Fritzbox 7490 und stelle sicher, dass nachgelagerte
Switches IGMP Snooping konnen, sonst ertrankt Multicast dein Netz in Floods.
Priufe VLAN-Anforderungen deines IPTV-Providers, da manche Setups dedizierte
VLAN-IDs erwarten, die du auf der Fritzbox und gegebenenfalls am Switch
sauber trennen musst. Setze Priorisierungen fur IPTV-Set-Top-Boxen, damit TV
nicht kollabiert, wenn dein NAS in die Knie geht. Fir HD- und UHD-Streams
gilt: kabeln schlagt funken, und wenn du funken musst, dann mit 5 GHz und
starker RSSI. Telefonie, IPTV, Smart Home — das ist nur stressfrei, wenn du
sie netzseitig ernst nimmst und nicht alles in ein ,Wird schon“-WLAN kippst.

Sicherheit, VPN und Netzwerk-



Design: Fritzbox 7490 hart
absichern

Sicherheit ist kein Schalter, sondern eine Konfiguration, und die Fritzbox
7490 gibt dir mehr als genug Werkzeuge. Beginne mit Updates: prufe regelmallig
den Support-Status bei AVM und halte FRITZ!0S auf dem neuesten stabilen
Stand, weil Sicherheitsfixes wichtiger sind als neue UI-Icons. Deaktiviere
Fernwartung via HTTP/HTTPS von auBen, wenn du sie nicht zwingend brauchst,
und wenn doch, verwende erzwungene starke PasswOrter und idealerweise IP-
Filter. UPnP ist bequem, aber ein Risiko — wenn du Portfreigaben brauchst,
setze sie gezielt, Protokoll fiur Protokoll, und logge, was von aufen
erreichbar ist. DNS over TLS schitzt deine Namensaufldésung vor neugierigen
Zwischenstellen; wahle einen vertrauenswirdigen Resolver oder betreibe einen
lokalen. Gastnetz trennst du mit eigener SSID, ohne Zugriff auf das Heimnetz,
und internes IoT lagerst du in ein separates WLAN oder per VLAN auf einen
nachgeschalteten Managed Switch aus.

VPN ist das Rickgrat fur Remote-Zugriff, und die Fritzbox 7490 beherrscht
klassisches IPsec sauber. Richte Site-to-Site-Tunnel ein, wenn du zwei Netze
verheiraten willst, oder nutze Roadwarrior-Setups fur mobile Clients mit
IKEv1l/XAuth, so lange dein Gerat das noch unterstitzt. Achte auf MTU und
Fragmentierung — DS-Lite und PPPoE addieren Overhead, der unbedacht Pakete
zersagt und Performance killt. Wenn du hohe Durchsatzanforderungen hast, dann
plane realistisch: IPsec auf der Fritzbox 7490 ist solide, aber keine
Enterprise-Appliance, und jenseits mittlerer zweistelliger Megabit pro
Sekunde wird es eng. Ein externer VPN-Gateway-Server oder WireGuard auf
dedizierter Hardware kann die Briucke schlagen, wahrend die Fritzbox 7490
weiterhin Routing und Telefonie ubernimmt. Denkbar ist auch ein Split-Tunnel-
Design, das nur Management-Ports und SMB/SSH Uber den VPN schiebt.

Netzwerk-Design ist der Unterschied zwischen , funktioniert irgendwie“ und
yLlauft stabil”. Plane Subnetze bewusst, halte dich an saubere IP-Adressierung
und nutze statische DHCP-Leases fur kritische Gerate wie NAS, Controller und
Home-Server. Schalte IPv6 bewusst ein und teste — viele Probleme sind nur
Konfigurationsblindheit und nicht IPv6 per se. Fur Provider mit VLAN-Tagging
am WAN tragst du die VLAN-ID korrekt ein, ansonsten wird die PPPoE-Session
nie stehen. Prife TTFB und Latenzen, nicht nur Downstream-Rate: fir Gaming,
VoIP und Remotework zahlt Latenz mehr als Brutto-Megabit. Und bitte: Logfiles
lesen, nicht raten — die Diagnosefunktionen der Fritzbox 7490 sind besser als
ihr Ruf.

NAS, USB und Medienserver:
Fritzbox 7490 als Mini-Server



ohne Illusionen

Die NAS-Funktionen der Fritzbox 7490 sind praktisch, solange du sie fir das
nutzt, woflir sie gedacht sind: leichte Dateifreigaben, Musik- und
Fotostreaming, Time-Shift und Backups mit moderater GroéBe. SMB und FTP sind
schnell eingerichtet, Benutzerrechte sauber definierbar, und der DLNA-Server
versorgt Smart-TVs ohne groBen Tanz. Bedenke die Limits: viele kleine Dateien
konnen den Durchsatz in den Keller schicken, wahrend groBe sequenzielle
Transfers stabiler laufen. Fur Backups nutzt du idealerweise inkrementelle
Tools, die nicht Millionen Kleinstobjekte rasen lassen. Und wenn du mit
mehreren Clients parallel arbeitest, merkst du schnell, dass Router-CPUs
keine Xeons sind. Keep it simple: das ist ein Edge-Server, kein Datacenter.

USB ist ein zweischneidiges Schwert in Funknahe. Ja, USB-3.0 bringt hodhere
Transferraten, aber erzeugt Interferenzen im 2,4-GHz-Band, die deine WLAN-
Performance sabotieren koénnen. Die Fritzbox 7490 bietet deshalb die Option,
den USB-Modus auf USB 2.0 zu begrenzen, was das Storspektrum deutlich
reduziert. Wenn du die Performance trotzdem brauchst, nutze ein abgeschirmtes
USB-Kabel, halte Abstand zwischen Speicher und Router ein und meide 2,4 GHz
soweit moéglich durch konsequente 5-GHz-Nutzung. Dateisysteme und
Kompatibilitat variieren, daher formatiere am besten direkt Uber die Box oder
nimm ein gangiges Format, das die FRITZ!0S-Version sicher unterstutzt. Und
immer: sichere weg, bevor du updatest — ein Mount-Problem nach einem
Firmware-Update macht selten gute Laune.

Der integrierte Medienserver ist ein Segen fur einfache Setups.
Musikbibliotheken und Fotogalerien laufen stabil, solange du die Indizierung
nicht zu Tode fltterst und die Metadaten halbwegs sauber sind. Fur 4K-
Transcoding ist der Router nicht gemacht, das muss der Client leisten, oder
du setzt gleich auf einen dedizierten Medienserver in deinem LAN. Wenn dir
die Features der Fritzbox 7490 nicht reichen, dann erweitere modular: ein
kleines NAS fir Storage, ein Pi oder NUC fur Spezialdienste, und die Fritzbox
7490 bleibt, was sie am besten kann — Routing, Telefonie, Access.
Monolithische Alleskdnner klingen verfihrerisch, aber verteilen Risiken
schlecht. Mit klaren Rollen bleibt das Netz robust und wartbar.

Praxis-Setup: Schritt-fur-
Schritt zur smarten Fritzbox
7490

Konfiguration macht man nicht nebenbei, sondern strukturiert, damit kein
Schritt den nachsten sabotiert. Beginne immer mit dem WAN und arbeite dich
nach innen vor, denn ein wackliges Fundament verstarkt jeden Fehler, den du
spater machst. Notiere Provider-Parameter im Vorfeld: PPPoE-Zugangsdaten,
VLAN-ID, DS-Lite oder Dual Stack, IPTV-Anforderungen und SIP-Providerdaten.
Plane die IP-Adressierung: Subnetz, DHCP-Bereich, reservierte Adressen,



statische Routen. Setze Sicherheits- und Update-Strategie, bevor du Dienste
6ffnest, und baue anschliellend WLAN und Telefonie auf. Danach folgen NAS,
Medienserver und Smart Home — in dieser Reihenfolge, nicht umgekehrt.

Die folgenden Schritte bringen dich konsistent von Null zu ,lauft stabil® und
sind flr die Fritzbox 7490 optimiert. Lies sie einmal durch, dann umsetzen —
und nicht quer springen, nur weil irgendwo eine LED blinkt. Zwischenstande
testest du mit bekannten, reproduzierbaren Checks, nicht mit ,fuhlt sich gut
an“. Wenn ein Schritt klemmt, rollst du ihn zurick, statt drumherum zu
basteln, bis die Gesamtkonfiguration zum Frankenstein wird. Und: dokumentiere
— ein Netz, das nicht dokumentiert ist, ist ein Netz, das dich beim ersten
Problem hangen lasst. Es ist nicht sexy, aber es spart dir Stunden im
Problemfall.

So gehst du vor, Schritt fir Schritt — ohne Voodoo, mit klaren Zielen:

e 1. Firmware-Check: Aktuelle stabile FRITZ!0S-Version einspielen,
Werkseinstellungen laden, Backup der leeren Basiskonfig sichern.

e 2. WAN/DSL: PPPoE-Daten eintragen, VLAN-ID setzen (falls notig),
Verbindung testen, Protokolle prifen, DS-Lite/Dual Stack feststellen.

e 3. IP-Plan: LAN-Subnetz definieren, DHCP-Bereich festlegen, feste Leases
fuar NAS/Server vergeben, DNS over TLS konfigurieren.

e 4, Sicherheit: Admin-Passwort lang und einzigartig, Fernzugriff aus,
UPnP aus, Gastnetz-SSID anlegen, interne Rechte hart setzen.

e 5. WLAN: SSID-Plan, identische SSIDs fur 2,4/5 GHz, Band Steering an,
Kanalwahl manuell/Auto mit Grenzen, Legacy-Standards aus.

e 6. Mesh: Repeater per LAN-Backhaul einbinden, Positionen mit guter RSSI,
AP-Steering prufen, Gastnetz ins Mesh ubernehmen.

e 7. Telefonie: SIP-Accounts einrichten, Rufverteilung definieren, DECT-
Handteile anmelden, SIP-ALG aus, Fax/T.38 testen.

e 8. IPTV: IGMP-Proxy aktivieren, VLAN-Anforderungen umsetzen, Snooping am
Switch prufen, Set-Top-Box priorisieren.

¢ 9. VPN: IPsec einrichten, MTU prifen, Split-Tunnel konfigurieren, Test
via Mobilnetz, Logs auf Fragmentierung checken.

e 10. NAS/Medien: USB-Storage anschlielen, USB-Modus evaluieren (2.4-GHz-
Storungen!), Freigaben/Benutzer setzen, Indizierung starten.

Troubleshooting, Tuning und
Grenzen der Fritzbox 7490

Fehler passieren, entscheidend ist, wie du sie einkreist. Starte bei Schicht
1: Link da, Sync stabil, SNR und Leitungsdampfung im grinen Bereich? Erst
dann gehst du an IP, Routen und DNS. Bei WLAN-Problemen prufst du RSSI und
Noise, nicht nur Balkenanzeigen von Clients, und verifizierst Airtime-
Belastung. Latenzspikes unter Last sind ein QoS-Thema: Priorisierung scharf
ziehen, Bulk-Traffic drosseln, Tests mit Flows, die real sind. Fur VoIP gilt:
Wenn es nur im WLAN raspelt, ist es kein SIP-Problem, sondern ein
Funkproblem. Logs sind dein Freund: Ereignisprotokoll, DSL-Informationen,
WLAN-Statistiken, VPN-Logs — wer sie nicht liest, tappt im Dunkeln.



Performance-Tuning ist keine Magie, sondern Handwerk. Fir DSL lohnt sich ein
Blick auf die Hausverkabelung: TAE-Dosen, Stichleitungen, billige Splitter —
alles Kandidaten fir Stdrungen, die kein Profil der Welt stabilisiert. Im LAN
sorgt ein vernunftiger Managed Switch mit QoS und IGMP Snooping fir Ruhe, wo
Billig-Hubs Chaos verbreiten. Fur WLAN rechnet sich ein zusatzlicher Access
Point mit Ethernet-Backhaul oftmals mehr als der nachste Repeater. Fur
Storage gehdrt ein dediziertes NAS in Netzen, die nicht nur ,mal eben“
Dateien schieben, sondern konsistenten Durchsatz brauchen. Und wenn die
Fritzbox 7490 als VPN-Gateway an die Grenze stoBft, dann entlaste sie — sie
ist ein Router, keine Krypto-Workstation.

Grenzen sind dazu da, klar benannt zu werden. Die Fritzbox 7490 kann kein
Supervectoring 35b, also keine 250 Mbit/s am VDSL-Anschluss — wer das will,
nimmt ein neueres Modell oder hangt die Box hinter ein Modem. WPA3 ist nicht
ihr Thema; solide WPA2-Konfiguration und starke Passphrasen sind Pflicht,
dazu Segmentierung statt Wunschdenken. High-Throughput-NAS jenseits von 100
MB/s? Nicht mit USB an einem Router — bau dir ein NAS, das daflr gemacht ist.
Und Feature-Hinterherlaufen ist selten die beste Idee: Die 7490 ist stark in
Stabilitat und Funktionsbreite, nicht in Marketing-Buzz. Setz sie in ihren
Starken ein, und du hast ein Netz, das Arger vermeidet statt ihn zu erzeugen.

Fazit: Was die Fritzbox 7490
heute noch unschlagbar macht

Die Fritzbox 7490 ist kein Hype-Produkt, sie ist ein Arbeitstier — und das
ist ein Kompliment. Wer sie mit Plan konfiguriert, bekommt einen Power-Router
fur smarte Netzwerke, der DSL, WLAN, Telefonie, VPN, NAS und Smart Home unter
einen Hut bringt, ohne dich in Abos und Cloud-Zwange zu drangen. Ihre Grenzen
sind transparent und umgehbar, wenn man Architektur denkt: Mesh mit Ethernet-
Backhaul, sauberes QoS, dedizierte Komponenten fir Spezialaufgaben, klare
Sicherheitsprofile. In einem Markt voll Uberladener Plastikrouter ist das
eine wohltuende Ehrlichkeit.

Unterm Strich gilt: Technik schlagt Marketing. Plane dein Netz, setze die
Fritzbox 7490 bewusst ein, miss, was du tust, und optimiere iterativ. Dann
ist die Box auch 2025 und daruber hinaus kein Bremsklotz, sondern die stabile
Mitte. Wer mehr will, skaliert modular — und lasst die 7490 genau das machen,
was sie am besten kann: Routing, Telefonie, Kontrolle. Der Rest ist
Disziplin, nicht Hardwarelotterie.



