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Stollen auf Englisch:
Bedeutung, Anwendung,
Tipps fur Profis

Du willst ,stoBen” auf Englisch sagen, aber bist satt von den ewig gleichen
Google-Ubersetzungen, die entweder peinlich, falsch oder schlichtweg
unbrauchbar sind? Willkommen bei 404 — wir sprechen Tacheles. Denn ,to bump“,
»to push”, ,to thrust” oder ,to nudge” sind nicht einfach austauschbare
Worter — sie sind semantische Minenfelder. Wer im Business- oder Tech-Kontext
einfach nur ,stoBen“ in einen Ubersetzer klopft, gibt sich freiwillig der
internationalen Lacherlichkeit preis. Wir zeigen dir, wie du es richtig
machst — mit Kontext, Klartext und knallharter Prazision.
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e Warum ,stoBen“ auf Englisch kein simples 1l:1-Wort ist

Kontextabhangige Bedeutungen: Korperlich, metaphorisch, technisch

Die Top-Ubersetzungen mit Beispielen aus Business und IT

Peinliche Ubersetzungsfehler — und wie du sie vermeidest

e Wann ,to push” passt — und wann es dich wie einen Amateur aussehen lasst

e Wie du im Tech-Sprech nicht ins semantische Fettnapfchen trittst

e Bonus: Die besten Phrasen fur Meetings, E-Mails und Dokus

e Schluss mit , Google Translate“-Bullshit — so sprichst du professionelles
Englisch

Was bedeutet , stolen” auf
Englisch wirklich? Kontext 1ist
alles

Wenn du glaubst, ,stoBen” sei einfach ,to push®, dann ist das ungefahr so
prazise wie ein Taschenrechner im Regen. ,StoBen” hat im Deutschen je nach
Kontext mindestens ein halbes Dutzend Bedeutungen — und das lasst sich eben
nicht mit einem universellen englischen Begriff erschlagen. Im physischen
Sinne kann es ,dricken”, ,schubsen” oder ,anschlagen“ bedeuten. In
technischen Kontexten sprechen wir von ,triggern”, ,initiieren” oder
,auslosen”. Und in metaphorischen Szenarien? Willkommen im Wilden Westen der
Bedeutungsnuancen.

Gerade im beruflichen oder technischen Umfeld ist es fatal, einfach
irgendeine Ubersetzung zu verwenden. Denn wédhrend du glaubst, du hattest
gerade ,einen Prozess angestoBen“, versteht dein englischer Kollege
vielleicht, dass du etwas physisch bewegt hast — oder schlimmer: denkt, du
hast jemanden angerempelt. Sprache ist ein Werkzeug — und wie jedes Werkzeug
kann es bei falscher Anwendung verdammt gefahrlich werden.

Die richtige Ubersetzung héngt vom Kontext ab — und zwar brutal. Kdérperlich?
»10 bump“, ,to shove”“, ,to hit“. Im Business? ,To initiate“, ,to trigger”. In
der IT? ,To fire an event”, ,to invoke a function“. Wenn du das nicht
differenzieren kannst, bist du raus. Und ja, das ist kein Sprachsnobismus —
das ist Realitat in internationalen Projekten, Vertragen und Dokumentationen.

Wir klaren das auf. Denn wer in der heutigen Arbeitswelt noch mit
Schulenglisch unterwegs ist, verliert nicht nur an Glaubwiirdigkeit, sondern
auch an Effizienz. Sprache ist UX fir Kommunikation. Und schlechte UX killt
Conversion — auch zwischen Kollegen.

Physisch versus konzeptionell:



Die zwel Welten von , stolRen”

Im Alltag wird ,stoBen” haufig kérperlich verwendet — , jemanden anstoBRen”,
»gegen etwas stolen”, ,sich den Kopf stollen”. In diesen Kontexten ist der
englische Sprachraum relativ eindeutig. Typische Ubersetzungen sind:

e to bump (into) — fir unbeabsichtigte Kollisionen (, I bumped into a
wall.”)

e to hit — fur bewusstes oder heftigeres StoBen (,He hit his head on the
doorframe.")

e to shove / to push — bei aktiver Bewegung anderer Personen oder Objekte
(,She shoved him aside.”)

Aber wehe, du versuchst diese Worter im Business-Kontext zu nutzen. Denn dort
wird ,stoBen” oft metaphorisch gebraucht — etwa in Aussagen wie ,ein Thema
anstollen”, ,einen Prozess stollen wir morgen an“, oder ,dieses Feature stoflt
auf Widerstand”“. In solchen Fallen gelten ganz andere Regeln. Hier ein paar
Ubersetzungsbeispiele:

e to initiate — ,Wir stoBen den Prozess an“ = ,We initiate the process”
e to trigger — ,Das Event wird angestollen“ = ,The event is triggered“
e to encounter resistance — ,Die Anderung stoéRt auf Widerstand“ = ,The

change encounters resistance”

Merke: Wer ,to push a topic” sagt, meint oft etwas anderes als ,to initiate a
discussion”. Der Unterschied? Der eine wirkt wie ein Muttersdhnchen, das sich
in Meetings wichtig machen will. Der andere wie jemand, der weils, wovon er
spricht. Willst du der Erste oder der Zweite sein?

Stollen in der IT: Events,
Trigger und gefeuertes
JavaScript

In der IT-Welt hat ,stoBen” eine ganz eigene Kategorie von Bedeutungen — und
die sind technisch. Hier spricht niemand von ,bump” oder ,shove”, sondern von
prazisen Konzepten wie ,Triggern®, ,Auslosen” oder ,Initialisieren”. Das ist
kein akademisches Vokabular, sondern Standardterminologie in Software
Engineering, DevOps und Webentwicklung.

Typische Anwendungsfalle:

e to trigger an event — ,Ein Klick st6Bt das Event an“ = ,A click triggers
the event”

e to fire a function — ,Das Skript stoBt eine Funktion an“ = ,The script
fires a function”

e to invoke a method — ,Der Button stoRt eine Methode an“ = , The button

invokes a method“



Wichtig: Im technischen Englisch ist Prazision alles. Wer hier mit ,to push”
oder ,to start” um sich wirft, klingt wie ein Praktikant, der gerade sein
erstes Tutorial gelesen hat. ,To start“ kann okay sein — bei Prozessen oder
Systemen (,to start a service”) — aber wenn du Events oder Funktionen meinst,
bist du mit ,trigger” oder ,invoke“” auf der sicheren Seite.

Und nein, ,to initiate a JavaScript function” sagt kein Mensch, der wirklich
im Tech-Bereich arbeitet. Das ist wie ,Ich habe den Internet ged6ffnet”. Du
willst professionell wirken? Dann sprich wie ein Profi. Und Profis sagen
»trigger”, ,fire" oder ,invoke” — je nach Kontext.

Business-Englisch: Wie du
,stollen” 1n Meetings, Mails
und Prasentationen richtig
Ubersetzt

Business-Englisch ist ein Minenfeld voller Fallstricke. Wer hier falsch
»Sstolkt”, verliert schnell an Glaubwirdigkeit. Denn ,stoBen” taucht in
geschaftlichen Kontexten oft in Formulierungen auf wie:

e \Wir stoBen das Projekt nachste Woche an.”
e ,Die Initiative stoBt auf Zustimmung.“
e ,Wir mussen das Thema intern noch stollen.“

Und nein, das kannst du nicht wortlich Ubersetzen. Hier die passende
Terminologie:

e to kick off a project — ,Das Projekt wird angestoBen.“

e to launch an initiative — ,Die Initiative wird angestollen.“

e to address a topic internally — ,Das Thema intern stolen.“

e to gain approval / support — ,Die Idee stoBRt auf Zustimmung.“
e to encounter resistance — ,Der Plan stoft auf Widerstand.”

Du siehst: Die sprachliche Prazision macht den Unterschied zwischen ,native
speaker vibes” und ,awkward German English“. Und niemand will der Typ sein,
der im Meeting sagt: ,We push the topic tomorrow“ — das klingt nicht nur
falsch, das IST falsch.

Pro-Tipp: Wenn du dir unsicher bist, nutze etablierte Business-Phrasen. Die
sind nicht nur sicherer, sondern auch idiomatisch korrekt. So klingst du
nicht wie ein Google Translate Bot auf Speed.



Typische Fehler — und wie du
sie vermeidest

Hier die gréBten Fails bei der Ubersetzung von ,stoRen“ — und wie du sie
vermeidest:

e ,We bump the project” — klingt, als hatte jemand das Projekt zufallig
angerempelt. Gemeint war wohl ,kick off* oder ,initiate”.

e ,We push an idea” — kann funktionieren, wirkt aber oft aggressiv oder
fordernd. ,Propose” oder ,suggest” sind oft die eleganteren
Alternativen.

e ,We start the function” — klingt nach Anfanger. Besser: ,trigger“,
»invoke” oder ,execute”.

e ,It hits resistance” — technisch okay, stilistisch unsauber. ,Encounter”

oder ,face” ist die bessere Wahl.

Grundregel: Wenn du ein deutsches Verb mit vielen Bedeutungen ins Englische
Ubersetzen willst, schau dir zuerst den Kontext an. Dann suche nach
idiomatisch passenden Entsprechungen — nicht nach wdrtlichen Ubersetzungen.
Und wenn du unsicher bist: Frag jemanden, der wirklich im internationalen
Business arbeitet. Oder lies 404 Magazine. Wir wissen, wovon wir reden.

Fazit: , Stofen” auf Englisch
1st ein Minenfeld — hier 1ist
dein Detektor

Wer glaubt, dass ,stoBen” einfach nur ,to push” ist, hat entweder nie
international gearbeitet — oder wurde bisher nur hoflich ignoriert. Denn in
Wahrheit ist ,stoBen” einer dieser deutschen Mehrzweckbegriffe, der im
Englischen nur dann sinnvoll ubersetzt werden kann, wenn du den Kontext
glasklar verstehst. Kdrperlich? Business? Tech? Jedes Szenario hat seine
eigenen Regeln — und wer die nicht kennt, fliegt auf.

Die gute Nachricht: Es ist kein Hexenwerk. Mit ein bisschen Sprachgefihl,
einer Prise gesundem Menschenverstand und diesem Artikel als Referenz wirst
du nie wieder in Meetings, Dokumentationen oder Code-Reviews peinlich
auffallen. Lass ,push” und ,bump“ hinter dir — und stolBe professionell an.
Fir alles andere gibt’s 404 Magazine.



